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Ortopedista No FEMECOT Rl Hotel Grand Krystal

Residentes No FEMECOT $1,000.00 gy Nuevo Nayarit
27, 28'y 29 de Julio 2023 REGISTRATE EN
https://www.go.femecot.com/RegistroOccidente

Médico general / Especialidades afines $1,800.00 $2,100.00




REGION OCCIDENTE FEMECOT

Colegio Médico de Ortopedia de Jalisco, AC. Colegio de Traumatologia y Ortopedia del Valle de Zamora AC.
Presidente: Dr. José Maria Jiménez Avila Presidente: Dr. Manuel Paz Garcia
Colegio de Ortopedia y Traumatologia de Colima A.C. Colegio de Ortopedia y Traumatologia de Nayarit AC.
Presidente: Dr. Jorge Alberto Contreras Cdrdova Presidente: Dra. Aline Castrejon Jiménez
Colegio de Ortopedia y Traumatologia de Puerto Vallarta AC. Sociedad Michoacana de Ortopedia Y Traumatologia A.C.
Presidente: Dr. Ricardo Alfredo Lopez Marquez Presidente: Dr. Christian Mancera rivas
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En México,
todos somos FEMECOT
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Colegio Michoacano de Ortopedia y Traumatologia A.C.
Presidente: Dr. Cecilio Quifiones Serrano

ENCUENTRO

REGION  ACTUALIDADES EN TRAUMA DE

FEMECOT MIEMBRO TORACICO




Dra. Aline
Castrejon Jiménez

Profesor titular del IV Encuentro Regional
Occidente FEMECOT .

COMITE LOCAL

Dr. Miguel Velasco

Gonzalez
Vocal de la Regidon Occidente de FEMECOT.

Dr. Dario E. Garin
Zertuche

Presidente de la Federacion Mexicana de
Colegios de Ortopedia y Traumatologia
FEMECOT.

Dr. Augusto Alvarez
Rengifo

Vicepresidente de la Federacion Mexicana de
Colegios de Ortopedia y Traumatologia
FEMECOT.

INVITADOS ESPECIALES

OCCIDENTE

FEMECOT MIEMBRO TORACICO
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INVITADOS ESPECIALES

Dr. Leonardo
Lopez Almejo

Expresidente de la Federacion Mexicana de
Colegios de Ortopedia y Traumatologia.
FEMECOT.

Dr. José Luis
Aguilar Arceo

Ortopedista dedicado exclusivamente a cirugia
de mano, plexo braquial y nervio periférico.

PROFESORES INVITADOS

Dr. Augusto Alvarez Rengifo Dr. Jorge Alberto Barboza Alvarez
Dr. Aurelio Aguirre Silva Dr. Jorge Humberto Arce Gonzalez
Dr. Cecilio Quinones Serrano Dr. José Luis Aguilar Arceo

Dr. Dan Vesalio Flores Gonzalez Dr. Julio César Mondragén Mendoza
Dr. Daniel Alberto Ponce Covarrubias Dr. Leonardo Lopez Almejo

Dr. Didier Oudet Dr. Martin Tejeda Barreras

Dr. Fernando Padilla Becerra Dr. Rodolfo Sanchez Ayala

Dr. Francisco Lira Garcia Dr. Sergio Froylan Santiago Garnica
Dr. Gilberto Luna Flores Dr. Victor Toledo Infanson

Dr. Gustavo Armando Tafoya Arreguin Dra. Aline Castrejéon Jiménez

Dr. Israel Gutiérrez Mendoza
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PROGRAMA ACADEMICO

SALON SAYULITA

MODULO: HOMBRO

Moderador: Dr. Ricardo Alfredo Lopez Marquez

13:00 - 13:05 Bienvenida al evento

Sistema de osteosintesis para fracturas complejas y desplazadas
13:05 - 13:50 (BILBOQUET). Dr. Didier Oudet
Casos en los que se recomienda y resultados esperados.

13:50 - 14:05 Sesién de preguntas y respuestas. Todos los profesores

Tratamiento de luxacién glenohumeral aguda. ;Estd indicado el tratamiento . i
14:05 - 14:20 S o Dr. Augusto Alvarez Rengifo
quirdrgico?

14:20 - 14:35  Tips en el manejo de las fracturas de hdmero distal. Dr. Leonardo Lépez Almejo

14:35 - 14:50 Defectos éseos glenoideos. Toma de decisiones y uso de "Glenoid track".  Dr. Sergio Froyldn Santiago Garnica

14:50 - 15:05 Anclajes artroscépicos de Bankart; ;cdal, dénde y por qué? Dr. Dan Vesalio Flores Gonzélez

15:05 - 15:20 ;Siempre se debe operar una lesién del manguito de los rotadores? Dr. Sergio Froyldan Santiago Garnica
‘ 15:20 -15:50 INAUGURACION Y VISITA AL AREA COMERCIAL

Moderador: Dr. Jorge Alberto Contreras Cérdova

15:50 - 16:05 ¢Qué hacer con el biceps en una reparacién de mango rotador? Dr. Daniel Alberto Ponce Covarrubias
16:05 - 16:20 El trauma del himero proximal geridtrico; diagndstico y tratamiento. Dr. Cecilio Quifiones Serrano
16:20 - 16:35  Tratamiento de las fracturas de la diafisis humeral. Dr. Fernando Padilla Becerra
16:35 - 16:50 Luxacién acromioclavicular, ;cémo la trato? Dr. Augusto Alvarez Rengifo
16:50 - 17:05 Fracturas de clavicula, ;las operamos todas? Dr. Sergio Froyldn Santiago Garnica
17:05 - 17:20 Mesa redonda. Todos los profesores
‘ 17:20 - 17:50 VISITA AL AREA COMERCIAL
Moderador: Dr. Jorge Alberto Contreras Cérdova
17:50 - 18:05 Fracturas complejas de codo, abordaje terapéutico. Dr. Fernando Padilla Becerra
18:05 - 18:20 Pseudoartrosis y mala consolidacién de las fracturas supracondileas. Dr. Sergio Froyldn Santiago Garnica
18:20 - 18:35 Lesién traumdtica de nervio radial. Dr. Gilberto Luna Flores
18:35 - 18:50 Luxacién de codo. Manejo actual. Dr. Gustavo Armando Tafoya Arreguin
18:50 - 19:05 ¢{Cémo y cudndo reemplazar la cipula radial? Dr. Jorge Alberto Barboza Alvarez
19:05 - 19:40 CEREMONIA DE INAUGURACION DEL IV ENCUENTRO REGIO!‘JAI. OCCIDENTE -
ACTUALIDADES EN TRAUMA DE MIEMBRO TORACICO
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SALON SAYULITA

MODULO: CODO

Moderador: Dr. Cecilio Quifiones Serrano

08:00 - 08:15 Dolor en el lado lateral; causas. ;Cémo los trato? Abiertos vs Conservador. Dr. Gilberto Luna Flores

08:15 - 08:30 Dolor en el lado medial; nervio cubital, técnicas. Dr. Leonardo Lépez Almejo

08:30 - 08:45  Prétesis total de codo, ;cudndo y cémo? Dr. Gustavo Armando Tafoya Arreguin
08:45 - 09:00 Fracaso de la cirugia de las tendinopatias; ;qué hago ahora? Dr. Fernando Padilla Becerra

09:00 - 09:15  Ruptura distal del tenddn bicipital. Dr. Gustavo Armando Tafoya Arreguin
09:15 - 09:30 Mesa redonda. Todos los profesores

‘ 09:30 - 10:00 VISITA AL AREA COMERCIAL

MODULO: MANO

Moderador: Dr. Manuel Paz Garcia

Remplazo de hombro reversa (parametros que ayudan a identificar
10:00 - 10:45 a los mejores candidatos para este sistema, posibles Dr. Didier Oudet

complicaciones y alternativas de solucién).
10:45 - 11:00 Sesidn de preguntas y respuestas. Todos los profesores
11:00 - 11:15  Anatomia y biomecdnica de la articulacién radiocubital distal. Dr. Francisco Garcia Lira
11:15-11:30 Opciones de reconstruccién artroscépica de la radiocubital distal. Dr. José Luis Aguilar Arceo
11:30 - 11:45 Fibrocartilago triangular; lesiones postraumaticas. Dr. José Luis Aguilar Arceo
11:45 - 12:00 Fracturas de metacarpianos; conceptos actuales. Dr. Jorge Humberto Arce Gonzdlez
12:00 - 12:15 Fracturas de falanges. Dr. José Luis Aguilar Arceo

‘ 12:15- 12:45 VISITA AL AREA COMERCIAL

Moderador: Dr. Cecilio Quifiones Serrano

12:45-13:00  Fracturas de la base del pulgar. Dr. Francisco Garcfa Lira
13:00 - 13:15  Tips en el manejo de fracturas de escafoides. De lo simple a lo complejo. Dr. Leonardo Lépez Almejo
13:15- 13:30 Complicaciones en fracturas de escafoides.. Dr. Jorge Humberto Arce Gonzélez

Fractura de radio distal en el adulto mayor. Consideraciones terapéuticas. X ., .
13:30 - 13:45 . Dra. Aline Castrejon Ramirez
Conservador vs Quirurgico.

13:45 - 14:00 Manejo funcional de la artrosis de muneca. Dr. Fernando Padilla Becerra
14:00 - 14:15  Amputacién vs. Reconstruccién en lesiones traumaticas de la mano. Dr. Leonardo Lépez Almejo
14:15 - 14:30 Fracturas luxaciones carpales. Dr. José Luis Aguilar Arceo
14:30 - 14:45 La importancia de un adecuado desbridamiento, ;cudndo realizarlo? Dr. Leonardo Lépez Almejo

14:45 - 15:15 VISITA AL AREA COMERCIAL

Moderador: Dr. Manuel Paz Garcia

15:15 - 15:30 Reconstruccién no microquirdrgica de las lesiones de los dedos. Dr. José Luis Aguilar Arceo

15:30 - 15:45 Novedades en cirugia de flexores. Dr. Francisco Garcia Lira

15:45 - 16:00 Lesidn de tendones extensores. Reparacidén en agudo: la experiencia. Dr. Jorge Humberto Arce Gonzélez
16:00 - 16:15 Mesa redonda. Todos los profesores
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SALON SAYULITA

TALLER DE INVESTIGACION

MODULO 1 ¢Cémo hacer para que mi manuscrito se publique?

08:00 - 08:05 Bienvenida e introduccién. Dr. Victor Toledo Infanson
08:05 - 08:15 Definicién de la pregunta de investigacién. MC. Israel Gutiérrez Mendoza
08:15 - 08:25 Cdmo selecciono la revista adecuada. Dr. Victor Toledo Infanson
08:25 - 08:35 Busqueda de literatura Util en internet. MC. Israel Gutiérrez Mendoza
08:35 - 08:45 Estudios multicéntricos en ortopedia. Dr. Victor Toledo Infanson
08:45 - 08:55 Cdémo publicar en Orthotips. Dr. Victor Toledo Infanson
08:55 - 09:00 Preguntas y respuestas. Todos los profesores

MODULO 2 ¢Cémo presento mi trabajo cientifico?

10:00 - 10:30

09:00 - 09:05 Bienvenida e introduccién Dr. Victor Toledo Infanson
09:05 - 09:15 ¢.Cémo preparo mi cartel para el congreso? MC. Israel Gutiérrez Mendoza
09:15 - 09:25 Tips para una presentacién impactante. Dr. Victor Toledo Infansén
09:25 - 09:35 Errores que no debo cometer en una presentacién. MC. Israel Gutiérrez Mendoza
09:35 - 09:45 En Orthotips vamos con todo (estadisticas). Dr. Victor Toledo Infanson
09:45 - 09:55  CSémo hacer una referencia bibliografica (referenciador bibliografico). MC. Israel Gutiérrez Mendoza
09:55 - 10:00 Preguntas, respuestas y conclusiones. Todos los profesores

VISITA AL AREA COMERCIAL

12:30 - 13:00

Moderador: Dr. Ricardo Alfredo Lopez Marquez

10:30 - 11:15 Prétes.is d.e hombro Stemless ( indicaciones y algunas posibles Dr. Didier Oudet

complicaciones )
11:15-11:30 Sesidn de preguntas y respuestas. Todos los profesores
11:30 - 11:45  Sindrome de salida tordcica: mitos y realidades. Dr. Julio César Mondragén Mendoza
11:45 - 12:00 Cervicobraquialgia: diagndstico y tratamiento Dr. Cecilio Quifiones Serrano
12:00 - 12:15 Liberacién de nervio periférico: ;cudndo y cémo? Dr. Julio César Mondragén Mendoza
12:15-12:30 Presentacién de caso clinico: lesién de plexo braquial, mi experiencia. Dr. Julio César Mondragén Mendoza

VISITA AL AREA COMERCIAL

OD O: ORTOPEDIA R RA A
Moderador: Dr. Manuel Paz Garcia

Fundamentos del plasma rico en plaquetas (PRP), aspirado de médula ,
13:00 - 13:45 , R , j Dr. Rodolfo Sanchez Ayala

ésea (BMA) y concentrado de aspirado de médula ésea (BMAC).
13:45 - 14:00 Plasma rico en plaquetas. Tendinopatia en hombro. Dr. Martin Tejeda Barreras
14:00 - 14:15 Manejo ortobioldgico en pérdidas dseas. Dr. Rodolfo Sdnchez Ayala
14:15 - 14:35 Tratamiento de epicondilitis con ortobiolégicos. Dr. Martin Tejeda Barreras
14:35 - 15:00 CEREMONIA DE CLAUSURA DEL IV ENCUENTRO REGIONAL OCCIDENTE -

R ACTUALIDADES EN TRAUMA DE MIEMBRO TORACICO
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INFORMACION GENERAL

El IV Encuentro Regional Occidente - Actualidades en Trauma de Miembro Toracico del 27 al
29 de Julio del 2023 en el hotel Grand Krystal Nuevo Vallarta.

Podra obtener el valor curricular para la vigencia de certificacion por parte de CMOT al término
del IV Encuentro Regional Occidente - Actualidades en Trauma de Miembro Toracico debe
cumplir con el tiempo minimo de permanencia solicitado. Recibird su constancia de forma
digital a partir del 7 de Agosto de 2023 al correo proporcionado durante su registro.

El Registro de tiempo de permanencia se realiza escaneando el codigo QR de su gafete, el cual
debe escanearse al entrar y salir cada vez de una de las areas asignadas para el registro de
asistencia. El tiempo de permanencia puede llegar a ser anulado si no se sigue el protocolo de
registro de tiempo de permanencia del encuentro que estara a la entrada y/o salida de las
areas designada.

Recuerda registrar tu nombre y correo de manera correcta, ya que de esta forma sera enviada
tu constancia de asistencia al encuentro. Si requiere una correccion referente a su nombre o
correo debera solicitarla al correo de soporte@femecot.com o el nimero de WhatsApp de
soporte +52 33 1244 3807 antes del 7 agosto de 2023 para su correccion.

Registrate en https://www.go.femecot.com/RegistroOccidente
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HOTEL PLAN TODO INCLUIDO: Grand Krystal Nuevo Vallarta

TERMINOS Y ESPECIFICACIONES DE TARIFAS

Tarifas cotizadas en pesos mexicanos.

Tarifas en plan TODO INCLUIDO.

Precio por persona por habitacion.

La tarifa incluye al 16% de IVA y al 3% de impuesto estatal sobre hospedaje

Tarifas aplicables unicamente dentro las fechas del 27 al 29 de Julio del 2023.

Las tarifas pueden aplicar tres dias previos a las fechas del evento y tres dias posteriores
al mismo (Sujeto a disponibilidad).

Tarifa FEMECOT
. Costo
por dia por persona

Por adulto (Sencilla) $ 4,605.00
Por adulto (Doble) $2,910.00
Adulto extra $2,490.00
Nifo (4 - 12 afios) $ 970.00
Bebés (0 - 4 afos) No pagan

FEMECOT no obtiene ganancias o beneficios por la venta de estas habitaciones,
solo fungimos como un conducto intermediario para la reserva en materia de
hospedaje

Eventos y Viajes FEMECOT

@ +52 (33) 1774 8864 @ +52 (33) 1301 4891

solo whatsapp solo whatsapp
Margina Reyes Lupita Suarez
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