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REGIÓN CENTRO FEMECOT



REGIÓN CENTRO FEMECOT

BIENVENIDOS

Profesor titular del 7° Encuentro Zona Regional Centro FEMECOT 

Abordando las Complicaciones y Controversias en Cadera y Rodilla 

Novedad vs Eficiencia

Dr. Marcial Antonio Desfassiaux Díaz 

En nombre de nuestro Colegio Asociación Tlaxcalteca de Traumatología y 

Ortopedia, será un placer recibirlos en el estado de Tlaxcala, su casa. Este 

encuentro regional se pensó para generar respuestas a situaciones 

complicadas, abrir debate y sobre todo formar dudas para ampliar criterios, 

lado a lado con grandes profesores nacionales estaremos compartiendo y 

conviviendo. Los esperamos con los brazos abiertos.
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Vicepresidente de la Federación Mexicana de 

Colegios de Ortopedia y Traumatología 

FEMECOT.

Coordinador nacional de vocales FEMECOT.

Dr. Augusto Álvarez

Rengifo

Dr. Fernando Antonio 

Álvarez Chaparro

Presidente de la Federación Mexicana de 

Colegios de Ortopedia y Traumatología 

FEMECOT.

Dr. Darío Esaú

Garín Zertuche

Vocal de la región Centro FEMECOT.

Dr. Alejandro

Navarro Sotelo



• Expresidente de la Sociedad Mexicana de 

Cirugía de Cadera.

• Profesor adjunto del posgrado de Ortopedia 

en la Universidad Nacional Autónoma de 

México (UNAM).

Dr. Everth 

Mérida Herrera

• Director Instituto Queretano de Alta 

Especialidad en Ortopedia

• Jefe de la División de Cirugía - Hospital 

Ángeles de Querétaro

Dr. Fidel Enrique García 

Dobarganes Barlow

Directora General de la UMAE, Unidad Médica de 

Alta Especialidad de Traumatología y Ortopedia 

Magdalena de las salinas.

Dr. Fryda 

Medina Rodríguez
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CONVOCATORIA DE TRABAJOS LIBRES

SE CONVOCA

A médicos ortopedistas nacionales e internacionales, residentes de la especialidad y médicos 

de especialidades afines a presentar los resultados de sus proyectos de investigación en 

nuestras sesiones de trabajos libres y compartir su experiencia en nuestro VII Encuentro 

Regional Zona Centro FEMECOT.

Los trabajos deberán ser originales, inéditos y escritos en español. Por lo menos uno de los 

autores deberá asistir al VII Encuentro Regional Zona Centro FEMECOT.                                                                                                                            .

Solamente se podrá presentar el mismo trabajo en una modalidad por encuentro. El autor 

principal de los trabajos inscritos en la categoría de residente y ortopedista 

independientemente de la modalidad se hará acreedor a una beca de inscripción al VII 

Encuentro Regional Zona Centro FEMECOT  la cual será intransferible.

La Federación Mexicana de Colegios de Ortopedia y Traumatología A.C. FEMECOT y los 

colegios de la región centro invitan a la membresía federada y a los médicos ortopedistas de 

Colegios y Asociaciones afines, a la edición 2023 de nuestro VII Encuentro Regional Zona 

Centro FEMECOT, donde se ofrecerá la más alta calidad en educación médica e investigación 

científica, brindando al mismo tiempo un espacio de convivencia y la oportunidad de visitar 

una excepcional exposición comercial.

Para más información revisa la convocatoria completa en:

https://www.go.femecot.com/TrabajosCentro

Todos los resúmenes deben registrarse y enviarse en archivo electrónico en formato PDF al 

correo de trabajoslibres.tlaxcala@gmail.com antes del 10 de junio de 2023 a las 23:59 

horas (CDMX).

Habrá una modalidad para la presentación de los trabajos libres de investigación y 

presentación de casos clínicos:

El registro al VII Encuentro Regional Zona Centro - Abordando las Complicaciones y 

Controversias en Cadera y Rodilla Novedad vs Eficiencia  no es transferible para ninguna otra 

persona y/o evento, así como tampoco puede ser reembolsado.



 

14:00 - 14:10 Bienvenida. Dr. Marcial Antonio Desfassiaux Díaz

14:10 - 14:30
GAP generacional en cirugía ortopédica, resumiendo 

40 años de quirófano.
Dr. Enrique Desfassiaux Sánchez

14:35 - 14:45
Clavo retrógrado con bloqueo espiral para fracturas de 

fémur distal.
Dr. Hugo Gerardo Castro Arauzo

14:45 - 14:55 Fracturas complejas de patela, implantes y técnicas alternativas. Dr. Rafael Enrique Loredo Loyola 

14:55 - 15:05
Tipos de implantes anatómicos para fracturas de meseta tibial 

y su máximo aprovechamiento acorde a patrón de fractura.
Dr. Juan Manuel Rodríguez Salomé

15:05 - 15:15
Fracturas de fémur proximal: clavo cefalomedular en sus 

diferentes modalidades. 
Dr. Hugo Gerardo Castro Arauzo

15:15 - 15:25 Mesa redonda. Todos los profesores

15:30 - 15:40 El papel de los fijadores externos en fracturas de meseta tibial. Dr. Jorge Aragón Aguilar 

15:40 - 15:50
Uso de la fijación externa / distractores para facilitar la 

osteosíntesis definitiva.
Dra. Fryda Medina Rodríguez

15:50 - 16:00 Osteosíntesis mixta, protegiendo con fijadores. Dra. Fryda Medina Rodríguez

16:00 - 16:40

16:45 - 16:50 Bienvenida e introducción. Dr. Víctor Toledo Infanson

16:50 - 17:00 Definición de la pregunta de investigación. MC. Drusso López Estrada

17:00 - 17:10 ¿Cómo selecciono la revista adecuada?
Dr. Víctor Toledo Infanson

17:10 - 17:20 Búsqueda de literatura útil en internet. MC. Drusso López Estrada

17:20 - 17:30 Estudios multicéntricos en ortopedia. Dr. Víctor Toledo Infanson

17:30 - 17:40 Cómo publicar en Orthotips. Dr. Víctor Toledo Infanson

17:40 - 17:50 Preguntas y respuestas. Todos los profesores

Módulo 1 ¿Cómo hacer para que mi manuscrito se publique?

SALÓN APIZACO

JUEVES 29 DE JUNIO 2023

MÓDULO: RECORRIENDO LA HISTORIA VIGENTE, IMPLANTES EN CADERA Y RODILLA

NOVEDADES EN EL MANEJO AGUDO DEL TRAUMA I

Moderador: Dr. Marcial Antonio Desfassiaux Díaz

MÓDULO: IMPLANTES Y TÉCNICAS CONTEMPORÁNEAS EN RODILLA Y CADERA

Moderador: Dr. Elías Pozos Franco

MÓDULO: NOVEDADES EN LA FIJACIÓN EXTERNA CÓMO MANEJO DE FRACTURAS EN CADERA Y RODILLA

Moderador: Dr. Enrique Desfassiaux Sánchez

INAUGURACIÓN Y VISITA AL ÁREA COMERCIAL

TALLER DE INVESTIGACIÓN

12:00 - 13:30 Registro.

REGISTRO

JUEVES 29 DE JUNIO 2023



17:40 - 17:50 Manejo de fracturas en tumores de cadera. Dr. Gustavo Rivera Zaldívar

17:50 - 18:00 Manejo de fracturas en tumores de rodilla. Dr. Gustavo Rivera Zaldívar

18:00 - 18:10 Tumores agresivos: prótesis, artrodesis vs ablación. Dr. Romeo Tecualt Gómez 

18:10 - 18:20 Espaciador de PMMA como alternativa de reconstrucción. Dr. Gustavo Rivera Zaldívar

18:20 - 18:30 Complejidad de la prótesis tumoral. ¿Qué debo saber antes de colocarla? Dr. Romeo Tecualt Gómez 

18:30 - 18:40 Mesa redonda. Todos los profesores

18:40 - 19:40

08:00 - 08:10
Fracturas transtrocantéricas; Osteosíntesis cuando no tengo el implante 

ideal.
Dr. Rafael Tabaco Chimal

08:10 - 08:20 Fractura de fémur proximal con deformidades previas. Dr. César Othoniel González Cancino

08:20 - 08:30 Fractura de fémur con coxartrosis previa. Osteosíntesis vs Artroplastia. Dr. Cristian Rivera Reyes

08:30 - 08:40 Condrólisis, protrusión más hemiartroplastia. Dr. César Othoniel González Cancino

08:40 - 08:50 Presentación de casos clínicos. Crossfire Todos los profesores

08:55 - 09:05

Seleccionando el abordaje y planeando la reducción en fracturas de 

acetábulo (retractores, reducciones e implantes anatómicos vs. 

convencionales).

Dr. Leonel Nieto Lucio

09:05 - 09:15 Osteosíntesis acetabular con luxación presente, el ABC. Dr. César Othoniel González Cancino

09:15 - 09:25 Fractura complejas de acetábulo en el paciente grave, lo esencial. Dr. Leonel Nieto Lucio 

09:25 - 09:35 Algoritmo para las fracturas asociadas a lesiones acetabulares. Dr. César Othoniel González Cancino

09:35 - 09:45 Presentación de casos clínicos. Crossfire Todos los profesores

09:45 - 10:20

INAUGURACIÓN DEL VII ENCUENTRO REGIONAL CENTRO - ABORDANDO LAS COMPLICACIONES 

Y CONTROVERSIAS EN CADERA Y RODILLA NOVEDAD VS EFICIENCIA

MÓDULO: TUMORES DE CADERA Y RODILLA

Moderador: Dr. Erick Paredes González

COMPLEJIDAD EN TUMORES DE CADERA Y RODILLA

VISITA AL ÁREA COMERCIAL

Moderador: Dr. Erick Paredes González

MANEJO AGUDO DEL TRAUMA

Moderador: Dr. Roberto Paredes Vázquez

SALÓN APIZACO

VIERNES 30 DE JUNIO 2023

MÓDULO: FRACTURA DE FÉMUR PROXIMAL

MÓDULO: FRACTURA DE ACETÁBULO



10:25 - 10:35
Fractura supracondílea en el adulto mayor, abordando los tres retos; 

Defecto óseo, mala alineación y capacidad de reducción. 
Dra. Fryda Medina Rodríguez

10:35 - 10:45
Acortamiento femoral post osteosíntesis en fracturas de cadera. 

Pronóstico y cómo evitarlo.
Dr. Agustín Molina Morquecho

10:45 - 10:55
Uso de cemento óseo para complementar osteosíntesis en el paciente 

con fragilidad ósea.
Dr. Sebastián Rodríguez Rodríguez 

10:55 - 11:05 Ortobiológicos para mejorar el pronóstico de consolidación ósea. Dr. Agustín Molina Morquecho

11:05 - 11:15 Presentación de casos clínicos. Crossfire Todos los profesores

11:20 - 11:30 Entendiendo la personalidad de la fractura, clasificación 3D. Dr. Augusto Álvarez Rengifo

11:30 - 11:40
Abordaje y reducción de mínima invasión para fracturas complejas de 

meseta tibial.
Dr. Juan Manuel Rodríguez Salomé

11:40 - 11:50
La inestabilidad ligamentaria asociada a cirugía por fractura de meseta 

tibial.
Dr. Elías Pozos Franco

11:50 - 12:00 Artroscopia y fracturas de meseta tibial. Dr. Augusto Álvarez Rengifo

12:00 - 12:10 Presentación de casos clínicos. Crossfire Todos los profesores

12:10 - 12:40

12:45 - 12:55 Manejo de la artrosis patelofemoral pura. Dr. Francisco Javier Pérez Jiménez

12:55 - 13:05 Cuando osteotomía antes de pensar en artroplastia en gonartrosis. Dr. Francisco Javier Pérez Jiménez

13:05 - 13:15
¿Qué sabemos hasta el momento de la distracción articular como 

tratamiento de la gonartrosis?
Dr. Erick Paredes González

13:15 - 13:25 Diafisectomía de peroné para manejo de la artrosis en genovaro. Dr. Rafael Reyes Pantoja

13:25 - 13:35 Liberación capsulo/ ligamentaria controlada para la artrosis en genovaro. Dr. Alfonso Pedraza Aguilera

13:40 - 13:50 Generalidades de la cirugía plástica aplicada a la ortopedia. Dr. Emmanuel Rendón Oliva 

13:50 - 14:00 Coberturas cutáneas inteligentes. Dr. Juan Bosco Alejandro Ruiz Padilla

14:00 - 14:10
Anatomía quirúrgica de miembro inferior aplicada a reconstrucción del 

trauma agudo.
Dr. Juan Bosco Alejandro Ruiz Padilla

14:10 - 14:20 Reconstrucción compleja en el paciente con trauma. Dr. Mauricio García Pérez

14:20 - 14:40
Conferencia magistral: Éxitos y fracasos, trayectoria sin fecha de 

jubilación.
Dra. Fryda Medina Rodríguez

14:40 - 15:20

MÓDULO:  FRACTURAS EN ADULTO MAYOR

Moderador: Dr. Marco Polo Ballinas

MÓDULO:  FRACTURAS EN TIBIA PROXIMAL

Moderador: Dr . Marco Polo Ballinas

VISITA AL ÁREA COMERCIAL

MÓDULO: TRATAMIENTOS DE LA ARTROSIS ANTES DE PENSAR EN ARTROPLASTIA

Moderador: Dr . Rafael Loredo Loyola

MÓDULO:  ORTOPLASTICA; SECUELAS EN PARTES BLANDAS

MANEJO DE SECUELAS EN TRAUMA Y ARTROSIS

Moderador: Dr. Marcial Antonio Desfassiaux Díaz

VISITA AL ÁREA COMERCIAL



15:20 - 15:25 Bienvenida e introducción. Dr. Víctor Toledo Infanson

15:25 - 15:35 ¿Cómo preparo mi cartel para el congreso? MC. Drusso López Estrada

15:35 - 15:45 Tips para una presentación impactante. Dr. Víctor Toledo Infanson

15:45 - 15:55 Errores que no debo cometer en una presentación. MC. Drusso López Estrada

15:55 - 16:05 En Orthotips vamos con todo. (Estadísticas) Dr. Víctor Toledo Infanson

16:05 - 16:15 Cómo hacer una referencia bibliográfica. (Referenciador bibliográfico) MC. Drusso López Estrada

16:15 - 16:20 Preguntas, respuestas y conclusiones. Dr. Víctor Toledo Infanson

16:40 - 17:30

TALLER DE INVESTIGACIÓN

Módulo 2 ¿Cómo presento mi trabajo cien�fico?

LOBBY DEL HOTEL

PRESENTACIÓN DE CARTELES Y TRABAJOS DE INVESTIGACIÓN

08:00 - 08:10
Preservación de cadera con descompresión de núcleo, 

incidencia de NAV bilateral. 
Dr. Alejandro Martínez Ramírez

08:10 - 08:20 Infecciones peri-implante fémur proximal. Dr. Juan Manuel Rodríguez Salomé

08:20 - 08:30 Infecciones peri-implante fémur distal. Dr. Eliut Dehesa Cortés

08:30 - 08:40 Infecciones peri-implante tibia proximal. Dr. Adrián Miguel Pérez 

08:45 - 08:55 Fracturas luxación inveterada de acetábulo. Dr. Marcial Antonio Desfassiaux Díaz

08:55 - 09:05 Pseudoartrosis de fémur proximal. Dr. Adrián Rivera Villa

09:05 - 09:15 Pseudoartrosis en región de rodilla. Dr. Adrián Miguel Pérez 

09:15 - 09:25 Pseudoartrosis de patela y retracción del mecanismo extensor. Dr. Marcial Antonio Desfassiaux Díaz

09:25 - 09:35 Presentación de casos clínicos. Crossfire Todos los profesores

09:35 - 10:05

10:10 - 10:40 Presentación de casos clínicos. Crossfire

Dr. Adrián Rivera Villa

Dr. Fidel Enrique Dobarganes Barlow 

Dr. Milton Aarón González Magaña 

10:40 - 10:50 Mesa redonda. Todos los profesores

COMPLICACIONES DE ALTO IMPACTO

SALÓN APIZACO

SABADO 1 DE JULIO 2023

MÓDULO: MANEJO DE INFECCIONES Y SECUELAS TEMPRANAS

VISITA AL ÁREA COMERCIAL

MÓDULO: MANEJO DE PSEUDOARTROSIS ARTICULAR Y LUXACIONES INVETERADAS ANTES DE PENSAR EN ARTROPLASTIA (CASOS CLÍNICOS)

Moderador: Dr. Alejandro César Pérez Pineda

MÓDULO:  MI PACIENTE CON INFECCION PERIPROTÉSICA: ¿QUÉ ME FUNCIONO? (CASOS CLÍNICOS)

Moderador: Dr. Marcial Antonio Desfassiaux Díaz



11:20 - 11:30 Inestabilidad después de artroplastia de cadera, opciones de tratamiento. Dr. Everth Mérida Herrera

11:30 - 11:40 Planificación 3D en artroplastia, una herramienta al alcance de todos. Dr. Milton Aarón González Magaña

11:40 - 11:50 Reconstrucción de techo acetabular durante artroplastia de cadera. Dr. Marcial Antonio Desfassiaux Díaz

11:50 - 12:00 Vástagos femorales para deformidad proximales. Dr. Cristian Rivera Reyes

12:00 - 12:10 Mesa redonda: Prótesis de cadera, mi caso más complejo. Todos los profesores

12:10 - 12:40

12:45 - 12:55 Gonartrosis compleja: cuándo primaria y cuándo revisión. Dr. Eliut Dehesa Cortés

12:55 - 13:05
Sospechando un alojamiento aséptico, algoritmos para 

preparar una cirugía de revisión.
Dr. Vicente Reyes de la Parra

13:05 - 13:15 Lesión de mecanismo extensor y artroplastia total de rodilla. Dr. Fidel Enrique Dobarganes Barlow

13:15 - 13:25 El paciente insatisfecho con su artroplastia de rodilla, ¿Por qué? Dr. Fidel Enrique Dobarganes Barlow

13:25 - 13:35 Mesa redonda: Prótesis de rodilla, mi caso más complejo. Todos los profesores

13:40 - 13:50 Artrosis postraumática en paciente joven con osteosíntesis previa. Dr. Roberto Paredes Vázquez

13:50 - 14:00 Logrando la longevidad en implantes de cadera. Dr. Everth Mérida Herrera

14:05 - 14:15 Fracturas periprotésicas trans quirúrgicas. ¿Qué hacer? Dra. Viridiana Castillo Salazar

14:15 - 14:25 ¿Cómo lograr la artroplastia bilateral de rodilla? Dr. Benjamín Joel Torres Fernández

14:25 - 14:35 Verdadera utilidad de la doble movilidad en artroplastia de cadera. Dr. Alejandro Martínez Ramírez

14:35 - 14:45 Cuando se complica la compilación. Dr. Marcial Antonio Desfassiaux Díaz

14:45 - 15:15

MÓDULO: PRÓTESIS DE CADERA

ENDOPRÓTESIS

MÓDULO: COMPLICACIONES TRANS QUIRÚRGICAS EN ARTROPLASTIA

Moderador: Dr. Marcial Antonio Desfassiaux Díaz

CEREMONIA DE CLAUSURA DEL VII ENCUENTRO REGIONAL CENTRO - ABORDANDO LAS COMPLICACIONES 

Y CONTROVERSIAS EN CADERA Y RODILLA NOVEDAD VS EFICIENCIA

VISITA AL ÁREA COMERCIAL

Moderador: Dr. Alejandro César Pérez Pineda

MÓDULO: PRÓTESIS DE RODILLA

Moderador: Andrés Badillo Ramírez

MÓDULO: COXARTROSIS EN PACIENTE JOVEN

Moderador: Dra. Viridiana Cas�llo Salazar

10:55 - 11:05 Falsa vía en cadera. Dr. Andrés Badillo Ramírez

11:05 - 11:15
Configuración de "offset" para evitar falsa vía en rodilla y "overhang" de 

componentes protésicos. 
Dr. Raúl Israel Morales Silva 

MÓDULO: PREVENCIÓN Y TRATAMIENTO DE FALSAS VÍAS EN ARTROPLASTIA (CASOS CLÍNICOS)

Moderador: Dr. Erick Paredes González



El VII Encuentro Regional Centro - Abordando las Complicaciones  y Controversias en Cadera 

y Rodilla Novedad vs Eficiencia  del del 202329 de Junio al 1 de Julio   en el hotel San Francisco.

                                                 .

Podrá obtener el valor curricular para la vigencia de  écertificación por parte de CMOT al t rmino 

del   VII Encuentro Regional Centro - Abordando las Complicaciones  y Controversias en Cadera 

y Rodilla Novedad vs Eficiencia  debe cumplir con el tiempo mínimo de permanencia solicitado. 

Recibirá su constancia de forma digital a partir del 23 al correo proporcionado 8 de Julio de 20

durante su registro.                                                             . . .                                                                                                        

El Registro de tiempo de permanencia  se realiza escaneando el código QR de su gafete, el cual 

debe escanearse al entrar y salir cada vez de una de las áreas asignadas para el registro de 

asistencia. El tiempo de permanencia puede llegar a ser anulado si no se sigue el protocolo de 

registro de tiempo de permanencia del encuentro que estará a la entrada y/o salida de las  

áreas designada.                                              . .  .                  

    

INFORMACIÓN GENERAL

Recuerda registrar tu nombre y correo de manera correcta, ya que de esta forma será enviada 

tu constancia de asistencia al encuentro. Si requiere una corrección referente a su nombre o 

correo deberá solicitarla al correo de soporte@femecot.com o el número de WhatsApp de 

soporte +52 33 1244 3807 antes del 21 de Abril de 2023 para su corrección.

Regístrate en https://www.go.femecot.com/RegistroCentro



EL CORAZÓN DE TLAXCALA
Disfruta de la riqueza gastronómica del estado en nuestro restaurante,

de beber una buena copa de vino en el bar francés. Descansa en la comodidad
de las habitaciones, descubre el encanto y la historia de cada uno de los rincones

que componen el Hotel San Francisco Tlaxcala.

TEL: 246 32 72 671 / 246 45 84 015

WWW.HOTELSANFRANCISCOTLAXCALA.COM

Plaza de la Cons�tución No. 17, 
Tlaxcala de Xicoténcatl, Mexico, 90000

EST. 1540

La Federación Mexicana de Colegios de Ortopedia y Traumatología FEMECOT no obtiene ningún 
beneficio y/o ganancia de esta actividad y solo actúa como conducto intermediario para obtener 

precios preferenciales como beneficio para los congresistas y expositores en materia de hospedaje.

Cuarto congresista 

$1,298.00
por noche con 

desayuno incluido

Para mas Información

Eventos y Viajes FEMECOT 

solo whatsapp

+52 (33) 1301 4891

Lupita Suárez

solo whatsapp

+52 (33) 1774 8864

Margina Reyes



RESERVA DE HOSPEDAJE EN TLAXCALA 

Hotel Alifer

2464625678

Mesón Santa Rosa

2464665352

Hotel Casa

Catalá 1921

2461171212

Hotel Minatzin

2464620440

Posada La Casona

de Cortés

2464625477

Casa San Nicolas

2464585248

Posada Tlaxcala

2464585248

Hotel Boutique

Las Campanas

2463272620

Capital O Hotel La Loma

2464620424

Hotel Boutique

Las Torres

2464626154

Hotel de la Capilla

Reservas Online solamente

Hotel Mirante Tlaxcala

2464625574

1 7

2 8

3
9

4 10

5
11

6 12

Hoteles alternativos a sede del Encuentro – Preguntar disponibilidad de estacionamiento

Estacionamientos alternativos

ESTACIONAMIENTO 

CERCANO

Estacionamiento "Horte"

Estacionamiento La Taurina

Estacionamiento Niagara

Estacionamiento "El Patio"

Estacionamiento II

Estacionamiento del teatro

Estacionamiento Juárez

Estacionamiento San Nicolás

13

14

15

16

17

18

19

20

Hotel San

Francisco

Tlaxcala

Entrada de

Estacinamiento



Experiencia 

Tour Santuario de las luciérnagas Nanacamilpa 

30 de junio 2023

Cóctel de bienvenida 

Noche de Tablao Flamenco 
“ un alma de alas, tangos del titi, farruca y abandolados”

invitación general
lugar “a un costado de la alberca“ 

29 de junio 2023

20:00 a 21:00 hrs. 

Salida 17:30 hrs.$150.00 por persona
cuota de recuperación al terminar la jornada académica
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